
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

12.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 16.03. - 22.03.2026
MO Blumenkohl- A,N Käsespätzlepfanne A,E,N,O Hähnchenbrust mit A,E,N,P Spirelli A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

16.03. cremesuppe mit Rauchfleisch Frischkäsef. & Gemüse, mit Schweinegulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Brötchen 5,80 € und Gemüse, Obst 6,00 € dazu Kartoffeln 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI bunter gem. Eintopf 1,5,Q Asiati. Nudelpfanne A,E,P Fischfilet "Honig-Senf" A,E,H,N Spirelli A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P Kartoffelbröt. Dunkel 1,A,E,N,O Kartoffelsalat A,E,F,N,O PLZ, Ort:

17.03. Rindfleisch, Kartoffeln, Gemüse Hühnerfleisch, Gemüse, Ei Senfsoße & Gemüse mit Schweinegulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Salami,Schinken, Käse, Gurke, Ei, "hausgemacht" mit Frikadelle Telefonnr.:

dazu Obst 6,00 € Sojaspros., Röstzwiebeln 6,00 € dazu Kräuterpüree 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Salat, Sandwichcreme 5,50 € dazu Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Mexikoeintopf A,O Brokkoli- Nudel- A,E,N Geschnetzeltes A,E,N,O Spirelli A,E,N,O Salatplatte mit Lachs A,H 2 Körnerbrötchen A,E,N,P Kartoffelsalat A,E,F,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

18.03. mit Hackfleisch, Paprika, Mais Auflauf & Käse überbacken "Züricher Art", Gemüse mit Schweinegulasch Eisberg, Gurke, Möhre, Paprika, Tomate mit Putenaufschnitt, Käse, Ei, "hausgemacht" mit Kasseler Montag

Bitte komplett ausfüllen.       

18.03. Montag

Kidneybohnen, Brötchen 6,00 € dazu Joghurt 5,80 € und Semmelknödel 6,70 € dazu Reibekäse 5,80 € Zwiebeln, Dressing 5,80 € Paprika, Salat & Creme 5,50 €  und Garnitur 5,80 €

DO Grießbrei A,E,N Currywurst mit A,O Rinderbraten A,Q Spirelli A,E,N,O "Dönerteller" Hähnchen" A,E,N,P Quesadillas A,E,N Kartoffelsalat E,F,N,O Dienstag

19.03. mit hausgemachter Currysoße, mit Preiselbeeren, Rotkohl mit Schweinegulasch Eisberg, Rotkraut, Mais, Paprika Avocadocreme, versch. Gemüse "hausgemacht" mit Wiener-

Zimt & Zucker 5,80 € Bratkartoffeln, Rohkost 6,20 € und Klößen 7,20 € dazu Reibekäse 5,80 € Dressing & Fladenbrot 5,80 € Käse, Lollo Rosso 5,50 €  Würstchen dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Erbseneintopf A,1,4,O Blumenkohl mit A,E,N gebr. Hähnchenbrust N,P Spirelli A,E,N,O Thunfischsalat A,H,N 1 gr. Wrap mit Hack A,N,O Kartoffelsalat A,E,N,O

20.03. mit Kasseler, Kartoffeln, Sauce Hollandaise und mit Rosenkohl mit Schweinegulasch Paprika, Mais, Zwiebeln, Gurke, Zwiebel, Kidney Bohnen, Mais "hausgemacht" mit Schweine- Donnerstag

dazu Dessert 6,00 € Kartoffeln, dazu Obst 6,00 € dazu Kartoffeln 6,50 € dazu Reibekäse 5,80 € Salat, Petersilie, Dressing 5,80 € Salat & Dressing 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

 Nach Bestellschluss ist eine Kaltmenü

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10

Wildragout mit Rahmpilzen                                        
und ServiettenknödelA,E,N

wir täglich

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 13.30 Uhr am Menü 10

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13.00 Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mitgeliefert! 17.03.2026                             
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!! Nach Bestellschluss ist eine Kaltmenü

7,20 €  Stornierung ausgeschlossen!

13.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 23.03. - 29.03.2026
MO Minestrone mit A,E,N,P bunte Reispfanne A,E,N deftige Schaschlik- A,E,N,O Penne al la A,E,N,J4,M "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N Name: KDNr.:

23.03. Muschelnudeln & Hähnchen m. Gemüsefrikadelle dazu pfanne m. Paprika, Zwiebeln, Pesto di Pomodori m. Hähnchen, Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Obst 6,00 € Sahnesoße & Joghurt 5,80 € Schupfnudeln, Joghurt 6,50 € Tomaten & Hartkäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern, dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI hausgemachte A,O Kohlroulade A,E,N,O Fischfilet "Müllerin" A,E,H,F,N Penne al la A,E,N,J4,M Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P Panini Classic mit A,E,N Nudelsalat A,E,F,N,O PLZ, Ort:

24.03. Kartoffelsuppe mit Bratkartoffeln, mit Gartengemüse Pesto di Pomodori m. Hähnchen, filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Schnittkäse, Ei, Salat, Gurke, "hausgemacht" mit Schweine- Telefonnr.:

mit 1er Rauchwurst 6,20 € dazu Dessert 6,20 € dazu Kartoffelstampf 6,40 € Tomaten & Hartkäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Paprika, Kräuteraufstrich 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Süß-Saure Flecke A,O Hähnchen "Melba" N,P Kasseler A,F,O Penne al la A,E,N,J4,M Mexikanischer Salat A,N 2 Schnitzelbrötchen A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

25.03. dazu mit Curryreis, dazu mit Sauerkraut Pesto di Pomodori m. Hähnchen, Paprika, Lauch, Möhre, Mais, Weißkraut, mit Salat, Gurke,Tomate, Ei, "hausgemacht" mit Bockwurst Montag

Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 
ausgeschlossen!

Bitte komplett ausfüllen.Bitte komplett ausfüllen.       

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!

25.03. dazu mit Curryreis, dazu mit Sauerkraut Pesto di Pomodori m. Hähnchen, Paprika, Lauch, Möhre, Mais, Weißkraut, mit Salat, Gurke,Tomate, Ei, "hausgemacht" mit Bockwurst Montag

Brot 6,00 € buntes Gemüse 6,50 € und Kartoffelklößen 6,90 € Tomaten & Hartkäse 5,80 € Kidneyb., Lollo, Dressing 5,80 € Tomatencreme 5,50 € dazu Garnitur 5,80 €

DO Germknödel A,E,N marinierter Hering H,N Putenrollbraten A,E,O Penne al la A,E,N,J4,M Spaghetti - Ruccola - A,E,N Eierpfannkuchen A,E,H,N Nudelsalat A,E,F,H,N,O Dienstag

26.03. mit mit Rohkostsalat, dazu Speckbohnen Pesto di Pomodori m. Hähnchen, Salat mit Kirschtomaten gef. mit Lachs, versch. Gemüse,"hausgemacht" mit Backfisch

Schokoladensoße 5,80 € dazu Kartoffeln 5,80 € und Klöße 6,90 € Tomaten & Hartkäse 5,80 € Parmesan dazu Pesto 5,80 € Salat, Frischkäsecreme 5,50 € dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Möhren- Kartoffel- O Bauernfrühstück A,E,N Hackbraten A,E,N,O Penne al la A,E,N,J4,M 2 Backcamenbert A,E,N Kasseler Baguette A,N,O Nudelsalat A,E,F,H,N

27.03. Eintopf mit Schweinefleisch (2 Omellets gefüllt mit Brat- mit Mexikogemüse Pesto di Pomodori m. Hähnchen, auf Eisbergsalat, Tomate, Mais mit Salat, Gouda, Zwiebeln, "hausgemacht" mit Wiege- Donnerstag

dazu Obst 6,00 € kartoffeln)  Dessert 6,10 € dazu Kartoffeln 6,90 € Tomaten & Hartkäse 5,80 € Gurke und Dressing 5,80 € Gurke und Dressing 5,50 € braten dazu Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

spätestens 13.30 Uhr am Menü 10wir täglich

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13.00 Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 24.03.2026                                               

Krustenbraten mit Brokkoli dazu 

Kartoffeln A,E,N,O

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10

Bestellung für "Menü 8"

Menü 10:
Bestellung bis spätestens Menü 10

 Nach Bestellschluss ist eine Kaltmenü

7,20 €  Stornierung ausgeschlossen!

Baguette. Vortag "Mo-Fr"Woche mit geliefert! 24.03.2026                                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

ausgeschlossen!

Kartoffeln Bestellung bis spätestens 
Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


