
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

06.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 02.02. - 08.02.2026
MO Ital. Gemüsesuppe A Rahmspinat E,N deftige Schaschlik- A,E,N,O Spätzle mit einer A,E,N,P "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

02.02. mit Tortellini, Brokkoli, Möhren, dazu Rührei pfanne m. Paprika, Zwiebeln, Hähnchen- Paprika- Soße Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

Mais, Zucchini, Pilze 5,80 € und Kartoffeln 6,00 € Schupfnudeln, Joghurt 6,50 € dazu Reibekäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI hausgemachte A,O pikante Nierchen A,N,O Kochfisch in A,H,F,N Spätzle mit einer A,E,N,P Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P 2 Brötchen mit A,E,N Kartoffelsalat E,F,N,O PLZ, Ort:

03.02. Kartoffelsuppe dazu Kartoffelpüree Senfsoße, m. Apfelrotkohl Hähnchen- Paprika- Soße filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Schnittkäse, Ei, Salat, Gurke, "hausgemacht" mit Bratwurst Telefonnr.:

mit 1er Rauchwurst 6,20 € und Obst 6,20 € und Kartoffelstampf 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Paprika, Kräuteraufstrich 5,50 € und Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Möhren- Kartoffel- A,N,O Hähnchen "Toskana" A,N,P Gyros mit Tzatziki N,O Spätzle mit einer A,E,N,P Salatteller "Brokkoli" A,N Quesadillas A,E,N Kartoffelsalat A,E,N,p 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

04.02. Eintopf mit Jagdwurst mit bunten Karotten und tomatisiertem Reis Hähnchen- Paprika- Soße Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Möhre, Avocadocreme, versch. Gemüse "hausgemacht" mit Hähnchen- Montag

Bitte komplett ausfüllen.       

04.02. mit bunten Karotten Montag

dazu Brötchen 6,00 € und Basmatireis 6,50 € dazu Weißkrautsalat 6,70 € dazu Reibekäse 5,80 € Fetakäse & Dressing 5,80 € Käse, Lollo Rosso 5,50 € schenkel dazu Garnitur 5,80 €

DO 4 Eierkuchen A,E,N Gnocchi`s mit A,E,N Spanferkelrollbraten A,E,O Spätzle mit einer A,E,N,P Schichtsalat m. Käse A,E,N,O 2 Körnerbrötchen A,E,N,P Kartoffelsalat A,E,N,O Dienstag

05.02. mit einer Spinat Champion- dazu Rotkohl Hähnchen- Paprika- Soße Apfel, Schinken, Porree, Mais, mit Putenaufschnitt, Käse, Ei, "hausgemacht" mit Schweine-

Apfelmus 5,80 € pfanne, dazu Obst 6,10 € und Klöße 6,90 € dazu Reibekäse 5,80 € Ana., Sellerie, Mayon. 5,80 € Paprika, Salat & Creme 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Mexikoeintopf A,O Senfeier A,E,N,1,4 Fleischkäse mit A,E,N,O Spätzle mit einer A,E,N,P Gyrosteller mit A,E,N,O Kasseler Baguette A,N,O Kartoffelsalat A,E,F,N,O

06.02. mit Hackfleisch, Paprika, Mais dazu Rotkohl Bratensoße, Sauerkraut Hähnchen- Paprika- Soße Tzatziki, Rohkost, Tomate, Gurke, mit Salat, Gouda, Zwiebeln, "hausgemacht" mit Frikadelle Donnerstag

Kidneybohnen, Brötchen 6,00 € und Kartoffeln 6,00 € und Kartoffeln 6,60 € dazu Reibekäse 5,80 € Mais,Zwiebeln,Eisberg 5,80 € Gurke und Dressing 5,50 € dazu Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

            eine Stornierung Kaltmenü

Baguette. Nach Bestellschluss ist

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10

Wildragout mit Rahmpilzen                                        
und ServiettenknödelA,E,N

wir täglich

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 13.30 Uhr am

Vortag "Mo-Fr" Menü 10

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mitgeliefert! 03.02.2026                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!            eine Stornierung Kaltmenü

7,20 €         ausgeschlossen!

07.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 09.02. - 15.02.2026
MO Tomatencremesuppe A,N Hähnchenpaella N,P Hähnchenbrust mit A,E,N,P Makkaroni A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N Name: KDNr.:

09.02. mit Reiseinlage mit Reis, Paprika, Mais, Frischkäsef. & Gemüse, mit Wurstgulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu 1 Brötchen 5,80 € dazu Pfirsichdessert 6,10 € dazu Kartoffeln 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern, dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI hausg. Soljanka A,F,O Lasagne A,E,N,O geb. Filetstücke v. A,E,F,H,N Makkaroni A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P Kartoffelbrötchen A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O PLZ, Ort:

10.02. dazu "Bolognese" Seelachs mit Gartengemüse mit Wurstgulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Salami,Schinken, Käse, Gurke, Ei, "hausgemacht" mit Schweine- Telefonnr.:

Brötchen 6,20 € mit Käse überbacken 6,50 € und Kartoffelpüree 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Salat, Sandwichcreme 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Käse-Sahne-Lauch A,N,O 2 Schweineschnitzel A,E,N,O Eisbein in Majoran- A,F,O Makkaroni A,E,N,O 2 Backcamenbert A,E,N Baguette m. Hähnchen- A,E,N,P Nudelsalat A,E,F,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

11.02. Suppe mit Hackfleisch, m.1 Spiegelei, Bratkartoffeln brühe mit Sauerkraut mit Wurstgulasch auf Eisbergsalat, Tomate, Mais schnitzelstreifen, Rohkostmix "hausgemacht" mit Bockwurst Montag

Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 
ausgeschlossen!

Bitte komplett ausfüllen.Bitte komplett ausfüllen.       

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!

11.02. Suppe mit Hackfleisch, m.1 Spiegelei, Bratkartoffeln brühe mit Sauerkraut mit Wurstgulasch auf Eisbergsalat, Tomate, Mais schnitzelstreifen, Rohkostmix "hausgemacht" mit Bockwurst Montag

dazu Brötchen 6,20 € dazu Rohkostsalat 6,30 € und Kartoffelklößen 6,90 € dazu Reibekäse 5,80 € Gurke und Dressing 5,80 € Eisberg & Remoulade 5,50 € dazu Garnitur 5,80 €

DO Grießbrei A,E,N Brathering A,H gebr. Hähnchenbrust N,P Makkaroni A,E,N,O Bunter Salat A,E,N,O Êierpfannkuchen A,E,H,N Nudelsalat A,E,N,P Dienstag

12.02. mit mit Kräuterpüree & Möhren- mit Brokkoli mit Wurstgulasch mit Tomate, Gurke, Paprika, Zwiebel gef. mit Lachs, versch. Gemüse,"hausgemacht" mit Backfisch

Zimt & Zucker 5,80 € Weißkraut-Salat 6,00 € dazu Kartoffeln 6,50 € dazu Reibekäse 5,80 € Mais, Schnitzelstreifen 5,80 € Salat, Frischkäsecreme 5,50 €  dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Erbseneintopf A,1,4,O Blumenkohl-Käse- A,E,N Rinderzunge A,E,N,Q Makkaroni A,E,N,O Spaghetti - Ruccola - A,E,N 2 Schnitzelbrötchen A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,H,N

13.02. mit Kasseler, Kartoffeln, Taler mit Buttermöhren, mit zerlassener Butter mit Wurstgulasch Salat mit Kirschtomaten mit Salat, Gurke,Tomate,Ei "hausgemacht" mit Hähnchen- Donnerstag

dazu Dessert 6,00 € Kräutersoße und Reis 6,00 € Gemüse & Kartoffeln 7,20 € dazu Reibekäse 5,80 € Parmesan dazu Pesto 5,80 € Tomatencreme 5,50 € brustfilet dazu Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

Vortag "Mo-Fr" Menü 10wir täglich

Baguette. Nach Bestellschluss ist

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 10.02.2026                                               

Lachsfilet auf Gemüsebett mit einer 
Zitronen-Buttersoße,                              

dazu Bandnudeln A,E,N,H

Zu "Menü 7" reichen

Bestellung für "Menü 8"Menü 10

spätestens 13.30 Uhr am

Menü 10:
Bestellung bis spätestens Menü 10

            eine Stornierung Kaltmenü

7,20 €          ausgeschlossen!

Baguette. Nach Bestellschluss istWoche mit geliefert! 10.02.2026                                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

ausgeschlossen!!

dazu Bandnudeln A,E,N,H Bestellung bis spätestens 
Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


