
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

04.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 23.01. - 29.01.2023
MO veg. Gemüseeintopf N Käsespätzlepfanne A,E,N,1,4 Fischfilet A,F,H,N Penne mit einer A,E,N "Chefsalat" Eisberg, A,E,N Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

23.01. mit Kartoffeln mit Rauchfleisch, Gemüse "Honig- Senf", Gemüse Käse- Sahne- Schinken- Soße Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gek.

dazu Fruchtjoghurt 3,90 € dazu Fruchtjoghurt 4,50 € dazu Kartoffeln 4,70 € dazu Parmesan 4,10 € Möhre, Frenchdressing 4,30 € Eiern dazu Garnitur 4,30 € Anschrift

DI Mexikoeintopf A Gemüseschnitzel A,E,N Hähnchen "Caprese" A,E,H,N Penne mit einer A,E,N Fitnesssalat Hähnchen- A,N Baguette m. Salami A,E,N Kartoffelsalat E,F,N PLZ, Ort:

24.01. mit Hackfleisch, Paprika, Mais mit Rahmgemüse Toma.- Mozzarella- Fllg., Gemüse Käse- Sahne- Schinken- Soße filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Gouda, Salat, Gurke, Paprika "hausgemacht" mit Wiener- Telefonnr.:

Kidneybohnen, Brötchen 4,10 € dazu Kartoffeln 4,50 € dazu Schupfnudeln 4,90 € dazu Parmesan 4,10 € Eisberg, Joghurtdressing 4,30 € Ei u. Sandwichcreme 4,10 €  Würstchen und Garnitur 4,30 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Pichelsteiner Eintopf A,N Nudelauflauf A,E,N Rinderbraten A Penne mit einer A,E,N Bunter Salat A,N 2 Körnerbrötchen A,E,N Kartoffelsalat A,E,F,N
1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

25.01. mit Rind-& Schweinefleisch (vegetarisch), mit Preiselbeeren, Rotkohl Käse- Sahne- Schinken- Soße mit Tomate,Gurke,Paprika,Mais,mit Putenaufschnitt,Käse,Ei, hausgemacht mit Frikadelle Montag

Bitte komplett ausfüllen.       

25.01. mit Rind-& Schweinefleisch Montag

Kartoffeln, Joghurt 4,10 € dazu Obst 4,50 € und Klößen 4,90 € dazu Parmesan 4,10 € Zwiebel,Schnitzelstreifen 4,30 € Paprika,Salat& Creme 4,10 € dazu Garnitur 4,30 €

DO Milchreis A,N marinierter Hering H,N Steak "au four" A,N Penne mit einer A,E,N "Dönerteller" Hähnchen"
A,E,N Scharfe Sache A,F,N Kartoffelsalat A,E,F,N

Dienstag

26.01. mit zerlassener Butter & mit Rohkostsalat mit roten & gelben Karotten, Käse- Sahne- Schinken- Soße Eisberg, Rotkraut, Mais, Paprika 2 Scheiben Brot mit Braten, "hausgemacht" mit Schweine-

heißen Kirschen 4,10 € dazu Kartoffeln 4,50 € dazu Bratkartoffeln 4,90 € dazu Parmesan 4,10 € Dressing& Fladenbrot 4,30 € Senf & saure Gurke 4,10 € schnitzel und Garnitur 4,30 € Mittwoch

FR Hackfleisch-Wirsing- A,N Senfeier A,E,F,N Rindergulasch A,E Penne mit einer A,E,N Spaghetti - Ruccola - A,E,N 2 Laugenecken A,N Kartoffelsalat A,E,F,N

27.01. Topf mit Zwiebeln & Sahne, in Senfsoße, Rotkraut "Stroganoff" mit Mexikogemüse Käse- Sahne- Schinken- Soße Salat mit Kirschtomaten mit Nussschinken, Salat, Ruccola, "hausgemacht" mit  Hähnchen- Donnerstag

dazu Joghurt 4,10 € und Kartoffeln 4,50 € dazu Serviettenknödel 4,90 € dazu Parmesan 4,10 € Parmesan dazu Pesto 4,30 € Gurke, Paprika, Aufstrich 4,10 €  schenkel und Garnitur 4,30 €

Freitag

Menü 10

Kaltmenü

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 

der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 24.01.2023
Baguettescheiben. Vortag "Mo-Fr"

zu "Menü 7" reichen Bestellung für "Menü 8"

spätestens 14°° Uhr am Menü 10

Menü 10

Lachsfilet auf Gemüsebett mit einer 

Zitronen Buttersoße, dazu 

Bandnudeln
A,E,H,N

wir täglich frische
Menü 10:

Bestellung bis spätestens 

Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!Kaltmenü

5,90 €

05.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 30.01. - 05.02.2023
MO Spargelcremesuppe A,N gef. Paprikaschote A,E,N Jägerschnitzel A,E,N Spirelli A,E,N "Chefsalat" Eisberg, A,E,N Nudelsalat A,E,F,N Name: KDNr.:

30.01. dazu mit Kartoffeln mit Mischgemüse mit Schweinegulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gek.

Brötchen 3,90 € dazu Obst 4,50 € dazu Kartoffeln 4,70 € dazu Reibekäse 4,10 € Möhre, Frenchdressing 4,30 € Eiern dazu Garnitur 4,30 € Anschrift

DI hausge. Soljanka A Gyros mit Tzatziki A.N Kochfisch in A,H,F,N Spirelli A,E,N Fitnesssalat mit Hähnchen- A,F,N 2 Dinkelbrötchen m. A,E,N Nudelsalat A,E,N PLZ, Ort:

31.01. dazu und tomatisiertem Reis, Senfsoße, m. Apfelrotkohl mit Schweinegulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Schinken, Käse, Salat, Ei "hausgemacht" mit Wiege- Telefonnr.:

1 Brötchen 4,10 € dazu Weißkrautsalat 4,70 € dazu Kartoffeln 4,70 € dazu Reibekäse 4,10 € Eisberg, Joghurtdressing 4,30 € und Tomatencreme 4,10 € braten dazu Garnitur 4,30 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Süß-saure- A Puten-Pilz-Pfanne A,E,N Königsberger Klopse A,E,N Spirelli A,E,N 2 Backcamenbert A,E,N 2 Schnitzelbrötchen A,E,N Nudelsalat A,E,F,N
1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

01.02. Kartoffelstückchen mit Schupfnudeln, in Kapernsoße mit Rotkraut mit Schweinegulasch auf Eisbergsalat, Tomate, Mais mit Salat, Gurke,Tomate,Ei "hausgemacht" mit Schweine- Montag

Woche mit geliefert! 24.01.2023 Bandnudeln

Bitte komplett ausfüllen.Bitte komplett ausfüllen.       

Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!

01.02. Kartoffelstückchen mit Schupfnudeln, in Kapernsoße mit Rotkraut mit Schweinegulasch auf Eisbergsalat, Tomate, Mais mit Salat, Gurke,Tomate,Ei "hausgemacht" mit Schweine- Montag

dazu Mischbrot 4,10 € dazu Pfirsichdessert 4,50 € dazu Kartoffeln 4,90 € dazu Reibekäse 4,10 € Gurke und Dressing 4,30 € Tomatencreme 4,10 € schnitzel dazu Garnitur 4,30 €

DO 3 Eierkuchen A,E,N Blumenkohl E,N Eisbein i. Mayoranbrühe Spirelli A,E,N Schichtsalat m. Käse A,E,N 2 Rührei-Brötchen A,E,N Nudelsalat A,E,F,N
Dienstag

02.02. mit mit Souce Hollandaise, mit Sauerkraut mit Schweinegulasch Apfel, Schinken, Porree, Mais, Salat, Paprika, Gurke, "hausgemacht" mit Backfisch

Apfelmus 3,80 € dazu Butterkartoffeln 4,40 € und Grünen Klößen 4,90 € dazu Reibekäse 4,10 € Ana.,Sellerie,Mayonnaise4,30 € Sandwichcreme 4,10 € und Garnitur 4,30 € Mittwoch

FR hausgemachte N Lebergeschnetzeltes A,N 2 Schweineschnitzel A,E,N Spirelli A,E,N Caesar Salad m. Hähnchen- N 2 Kürbiskernbrötchen A,E,N Nudelsalat A,E,H,N

03.02. Kartoffelsuppe mit mit Kartoffelbrei, mit einem Spiegelei mit Schweinegulasch Parmesan, Croutons, Eisberg, m. Schinken, Käse, Salat, Ei "hausgemacht" mit Wiener Donnerstag

einer Bockwurst 4,10 € dazu Rohkostsalat 4,60 € dazu Bratkartoffeln 4,80 € dazu Reibekäse 4,10 € Tomate, Gurke u. Dressing 4,30 € und Tomatencreme 4,10 € Würstchen,dazu Garnitur 4,30 €

Freitag

Menü 10

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 

der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Menü 10

Baguettescheiben. Vortag "Mo-Fr"

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 14°° Uhr amwir täglich frische

zu "Menü 7" reichen

Schweinesteak mit Letzschosoße, 

Gartengemüse und Kartoffeln
A

Menü 10

Menü 10:

Bestellung bis spätestens Menü 10

Kaltmenü

5,90 €

der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 31.01.2023
Baguettescheiben. Vortag "Mo-Fr"Gartengemüse und Kartoffeln Bestellung bis spätestens 

Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


