Bestellungen fiir die Folgewoche bis spdtestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank

Seniorenportionen sind immer 0,50 € glnstiger als der angegebene Preis!!!

5,90 €

I06.KW Menii 1 Preis [ Menti2/Menii 3 Senior  ppgjg [ Menii 4/Menii 5 Senior  prajg Menii 6 Preis| Menii 7 (Kaltmenii) Preis| Menii 8 (Kaltmenii) Preis| Menii 9 (Kaltmeni) Preis estellschein vom 06.02. - 12.02.2023
Mo |Fadennudelsuppe agn|Frischkése- Kartoffel-  aen[Putenfilet an|Spétzle mit AEN|"Chefsalat" Eisberg, AEN Kartoffelsalat E’F"i V Name: KDNTF.:
06.02. |mit Gemise und Hihnerfleisch [taschen m. Ratatouillegemiise|in Lauch- Rahm- Sof3e, einer Hahnchen- Paprika- SoBe|Gurke, Tomate, Kase, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten !
dazu 1 Joghurt 4,10 €[dazu Fruchtjoghurt 4,40 €|Gemiise dazu Eierspatzie 4,70 €|dazu Reibekise 4,10 €|Mbhre, Frenchdressing 4,30 € Eiern dazu Garnitur 4,30 €| ! Anschrift Bitte komplett ausfiillen.
DI |Kohlrabi- Méhren- a|Nudel- Hackfleisch-  aen|gediinst. Pfefferlachs e un|Spétzle mit AEN|Fitnesssalat Hahnchen N2 Roggenbrotchen AENIKartoffelsalat EFN i PLZ, Ort:
07.02.|Eintopf mit Jagdwurst, pfanne, Fetakése u. in DillsoBe dazu Gemdise |einer Hahnchen- Paprika- SoBelfilet, Tomate, Gurke, Méhre, Rettich, |Gouda, Ei, Paprika, Gurke, |"hausgemacht" mit Wiener- : | Telefonnr.:
dazu Brétchen 4,10 €|Kirschtomaten, Obst 4,60 €(und Kartoffeln 4,90 €|dazu Reibekase 4,10 €|Eisberg, Joghurtdressing 4,30 €|Salat & Remoulade 4,10 €| Wiirstchen und Garnitur 4,30 € ! Menii | Menii | Meni 3 Menii 5| Menii | Meni | Mena | Meni
Ml [SiiB-Saure- Linsen a|Bauernfriihstiick aen|Schweinefilet in einer  arn|Spéatzle mit AEN|"Tilsiter” Gemiisesalat  an|2 Schnitzelbrétchen AENIKartoffelsalat AEFND | 1 2 | senior Senior| 6 7 8 9
08.02.|mit Kartoffeln, Méhren & |Bratkartoffeln mit Schinken [SahnesoBe, Frihlingszwiebeln  |einer Hahnchen- Paprika- SoBe Eisberg, Gurke, Mdhre, Paprika, Tomate, [mit Salat, Gurke,Tomate,Ei hausgemacht mit Frikadelle i Montag
1 Bratwurst 4,10 €|in einer Eih(lle, Obst 4,50 €|Gemise, Schupfnudeln 4,90 €|dazu Reibekise 4,10 €|2zwiebel, Trauben, Kase, Dressing 4,30 €| Tomatencreme 4,10 €|dazu Garnitur 4,30 €f ,
Do |GrieBbrei an|Gnoccipfanne mit  aen|hausge. Frikadelle aen|Spatzle mit aen|Salatteller "Brokkoli”  “N|Beagles mit Sesam  AEN|Kartoffelsalat AERN ! Dienstag
09.02.|mit Schnitzelstreifen, Lauch|mit Fingermdhren einer Hahnchen- Paprika- SoBe|Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Mahre, |belegt mit Gouda, Ei, Gurke ["hausgemacht” mit Schweine- i
Zimt und Zucker 3,90 €|dazu Gurkensalat 4,50 €|dazu Kartoffeln 4,90 €|dazu Reibekase 4,10 €[Fetak&se & Dressing 4,30 €|u. Avocadocreme 4,10 €| schnitzel und Garnitur 4,30 € i Mittwoch
FR |Rosenkohl- Kasseler a|Hahnchenbruststr. aJn|Thiir. Rostbratwurst A|Spatzle mit aen|bunter Reissalat N2 Frikadellen- AFEN Kartoffelsalat AERN
10.02.|Eintopf m. Kartoffeln mit Mango-Curry-Chutney, |mit Sauerkraut einer Hahnchen- Paprika- SoBe|mit Gemise, Cherrytomaten & |brétchen mit Salat, Gurke, Ei, |"hausgemacht" mit Hahnchen- ! Donnerstag
& Mbhren, Brétchen 4,10 €/& Mandelreis, Obst 4,70 €(und Kartoffeln 4,90 €|dazu Reibekase 4,10 €|Hahnchenstreifen, Dress. 4,30 €| Sandwichcreme 4,10 €|schenkel und Garnitur 4,30 € i
gekiihltes Menii: Menii 10 ' | Freitag
zu "Menti 7" reichen Bestellung fiir "Menti 8" !
-~ - '
Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhrin | gemischter Gulasch mit Apfelrotkohl wir taglich frische spétestens 14°° Uhr am ",&q@, « - | Menii 10 Menii 10:
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen dazu Kl6Be Baguettescheiben. Vortag "Mo-Fr" ‘&* ) i Menii 10 Bestellung bis spétestens
Woche mit geliefert! 07.02.2023 — ' | Kaltmenii Dienstag . Lieferung erfoigt Freitagiii
5,90 € |
s
07.KW Menii 1 Preis |Meni 2/Menii 3 Senior pygjg (Menti 4/Menti 5 Senior prejs Menii 6 Preis| Menii 7 (Kaltmenii) Preis | Menii 8 (Kaltmenii) Preis| Menii 9 (Kalimenii) Preis | Bestellschein vom 13.02. - 19.02.2023
MO [Minestrone mit aen|Gratzwurst deftige Schaschlik- aen|Spirelli AEn|"Chefsalat" Eisberg, AEN Nudelsalat AEN | Name: KDNr.:
13.02.|Muschelnudeln & Hahnchen |mit Sauerkraut pfanne m. Paprika, Zwiebeln  |mit Wurstgulasch Gurke, Tomate, Kése, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten !
dazu Joghurt 4,10 €|und Kartoffeln 4,40 €[Schupfnudeln, Joghurt 4,70 €|dazu Reibekase 4,10 €[Méhre, Frenchdressing 4,30 € Eiern, dazu Garnitur 4,30 € _!_ Anschrift Bitte komplett ausfiillen.
DI |ltal. Gemiisesuppe an|Hahnchenfilet Gber- an|Wildlachsfilet aenn| Spirelli Ag,N|Fitnesssalat Hahnchen- AN[2 Dinkelbrétchen m. AENNudelsalat AEFN i PLZ, Ort:
14.02.|mit Tortellini, Brokkoli, Mohren, [backen m. Tomate- Mozzarella |in Zitronen- Butter- SoBe,[mit Wurstgulasch filet, Tomate, Gurke, Méhre, Rettich, [Schinken, Kése, Salat, Ei  ["hausgemacht” mit Schweine- | | Telefonnr.:
Mais, Zucchini, Pilze 4,10 €|dazu Curryreis, Rote Griitze 4,70 €|Gemiise & Bandnudeln 4,90 €|dazu Reibekase 4,10 €|Eisberg, Joghurtdressing 4,30 €/lund Tomatencreme 4,10 €|schnitzel, dazu Garnitu 4,30 € ! Menii | Menii | Mend 3 Menii 5| Menii | Menii | Menii | Menii
MI |bunter Reiseintopf Krauterquark mit ns|Hackbraten aex|Spirelli ren|Radicchiosalat m.  A5N|2 Wiegebraten- AENNudelsalat AEFN i 1 2 | senior Senior| 6 7 8 9
15.02. |mit Gemiise & Rindfleisch |Zwiebeln, Leberwurst & Butter, | mit Buttererbsen mit Wurstgulasch PfeffersoBe, Paprika, Zwiebel, |brotchen mit Salat, Gurke, |"hausgemacht" mit Wiener- i Montag
dazu Obst 4,10 €|dazu Salzkartoffeln 4,40 €lund Kartoffeln 4,80 €|dazu Reibekase 4,10 €|Gurke, Tomate, Ei 4,30 €|Ei, Tomatencreme 4,10 €|Wiirstchen und Garnitu 4,30 €| !
po |HefekloBe mit aen|Chili con Carne ag|Putenrollbraten an|Spirelli AEN|Salatplatte mit Lachs AH|Tomate-Mozzarella an|Nudelsalat AEHN T Dienstag
16.02.|Mohnzucker dazu Gnocci's mit Speckbohnen mit Wurstgulasch Eisberg, Gurke, Méhre, Paprika, Tomate |quf Ciabatta mit "hausgemacht" mit Backfisch i
dazu VanillesoBe 3,90 €jund Obst 4,50 €|dazu KléBe 4,80 €|dazu Reibekase 4,10 €|Zwiebeln, Dressing 4,30 €|frischem Basilikum 4,10 €|und Garnitur 430€ Mittwoch
FR |Kesselgulasch mil a|Blumenkohl-Kdse-  agen|Fleischkése in | Spirelli AgN|Romanesco- Salat ~ *FN[1 gr. Wrap mit AFNINudelsalat AEN !
17.02. |Kartoffelwiirfeln,Gemiise, |Taler mit Buttermdhren, [BratensoBe m. Sauerkraut [mit Wurstgulasch auf Lollo Rosso, Cherry-Tomaten pan. Hahnchenstreifen, Salat  |"hausgemacht" mit Wiege- ! Donnerstag
dazu Brétchen 4,10 €|KrautersoBe und Reis 4,50 €|und Kartoffeln 4,70 €|dazu Reibekase 4,10 €|dazu Dressing 4,30 €|Gurken, Tomate & Creme 4,10 €|braten, dazu Garnitur 4,30 € JI_
gekiihltes Menii: Menii 10 ' | Freitag
. zu "Ment 7" reichen Bestellung fiir "Ment 8" !
Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in Sauerbraten mit Rosenkohl wir taglich frische spatestens 14°° Uhr am ! Menii 10 Menii 10:
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen . Baguettescheiben. Vortag "Mo-Fr" I Menii 10 tollung bis spatestens
Woche mit geliefert! 14.02.2023 dazu KloBe ! Kaltmenii Dienstag . Liefe?ung e:folgt Freitag!!!
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